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今こそ、昔ばなしを子どもたちへ
～昔ばなし読み聞かせのススメ～



昔ばなしを子どもたちにおすすめしようとする時、大人の方々からは「子どもたちには長すぎるのではないか？」「現
代とかけ離れ過ぎていて子どもが興味を持てないのではないか？」「残酷な場面を読ませて良いのか？」などの声を
きくことがあります。確かに昔ばなしには大人の感覚で読むと躊躇してしまう部分がありますよね。
けれど、そんな我々の心配をよそに、おはなし会で昔ばなしは人気の出し物です。ふしぎと、昔ばなしは子どもた
ちの心を引き付けるのです。その秘密をちょっぴり解説しましょう！

昔ばなしのひみつ！？
実は昔ばなしには、子どもたちが集中してお話を聞くことができる「しかけ」が多く盛り込まれているのです！

昔ばなしは口で語られ、耳で聞いて楽しむスタイルで古くから伝わってきました。その
ため、子どもが言葉を聞いてすぐに頭でイメージできるように、文章はとてもシンプル
でわかり易いです。お話も一本道の上を進むように進行します。聞いた順番に頭に思い
浮かべれば楽しめるようになっています。絵本なら、子どもたちは挿絵を手がかりに頭
の中で物語を生き生きと思い描くことができます。

主人公は小さな子どもや力のない者の場合が多いため、子どもたちは自分の姿を重ねや
すく、主人公に感情移入することができ、自分のことのように楽しめます。

「むかし、むかし…」で始まり、「めでたしめでたし」で終わるなど、お決まりの型が存在することは子ど
もたちに安心感を与えます。お話の中でパターン化された行動や出来事が繰り返されることが昔ばなしに
はよくありますが、これも子どもたちがストーリー展開を期待しながら、飽きずに聞くことができる「し
かけ」の � つなのです。

掘り下げればもっと沢山の子どもを引き付ける要素で出来上がっています。
昔の大人たちが子どもたちを楽しませようと、反応を見ながら作り上げ、伝承されてきたお話達です。

だいすき！にっぽんの昔ばなし

今こそ、昔ばなしを子どもたちへ
～昔ばなし読み聞かせのススメ～

図書館の児童コーナーにはお子さんに
読んでいただきたい本がいっぱい！
でも、一度にたくさん紹介することが
できないので、児童企画コーナーで少
しずつテーマごとに紹介しています。
ぜひ一度ご覧になってくださいね。

その

�

その

�

その

�

 



昔ばなしは残酷？

大人の方から「昔ばなしって残酷だよね～ !」という
言葉をいただくことがあります。確かに「手足をちょ
んぎった」「目玉をくりぬいた」など、ドキッとする
言葉が出てくる昔ばなしは多くあります。けれど、
良い昔ばなしは残酷な場面を掘り下げず、物語はど
んどん進みます。お子様に昔ばなしを読んであげる
時は、残酷な場面は強調せずにさらりと読み進めて
ください。

昔ばなしは
語り継がれた宝物。

たとえば「因果応報」という言葉を小さなお
子様に言葉で説明し理解してもらうのは難し
いですね。でも「さるかに合戦」や「したきり雀」
に触れることで「正直で他の人に優しい人が
最後には幸せになれるよ」「約束を守らないと
人生には取り返しのつかないこともあるよ」
といった人生の教訓を無理なく自然に受け入
れることができます。昔ばなしは「人生をよ
りよく生きるために伝えられた宝物」のよう
に感じるのです。

小さな戸惑いを感じる春こそ
昔ばなしを！

春は子どもたちにとっても変化が多い季節。新しい
環境の中で戸惑うことが多いのではないでしょう
か。こんな時こそ昔ばなしの出番です‼ぜひお子様
の年齢に合っている昔ばなしを読み聞かせてあげて
ください。そして、昔ばなしの大らかで不思議な世
界の中で、主人公と一緒に冒険し、心を開放させて
あげてください。少し怖いお話でも大好きなお父さ
んやお母さん、身近な大人の声で伝えれば大丈夫！
どきどきしながらも安心感と共に聞くことができる
でしょう。

主人公が
自分の中に降りてくる。

昔ばなしの主人公は逞しく、したたかに困難を乗り
越えていきます。子どもたちが目をキラキラさせな
がら聞いているのはこんな場面。自分と主人公を重
ねて一緒に困難に立ち向かい、一緒に幸せを掴んで
います。昔ばなしには「人生にはどんなことが待ち
構えているのか」「困難に出会ったときにはどうす
れば乗り越えられるか」という知恵が散りばめられ
ているのです。

清須市立図書館では、

こんな講座も

開催しました！

（次ページへ）

おむすび
ころりん
すっとんとん♪



～イギリスの昔話～昔話を子どもに届けよう
2021 年４月　子どもに選ぶ本の講座

４月９日（金）、『子どもに選ぶ本の講座』が開催されました。
今回のテーマは、【昔話を子どもに届けよう　～イギリスの昔話～】
講師は、当館でおはなし会ボランティアもしてくださっている久原さんです。

昔話を語ったときの子どもの反応について、印象にのこっていることはありますか？

昔話はもともと口承文学です。語り手がおはなしを語り、聞き手は語られるおはなしを耳で聞くのです。
そういう形態なので、おはなしはシンプルになり、展開がどんどん進んでいきます。
長い時間の中で昔話は淘汰され、本質を伝えるおはなしが今も残っています。
本質を伝えるおはなしとは。それは、どう生きるかという知恵が詰まっているおはなしだということです。
だから、子どもたちは昔話が大好きです。子どもたちは本来、生きるエネルギーに溢れていますから。
子どもは主人公になりきって聴きます。そしておはなしを聴いている間、主人公とともに生き、おはなし
を通して成長します。特に、怖いおはなしが好きです。好きなんだけどやっぱり怖い。
だから、おはなしに入り込んでくると、子どもたちは無意識に体を寄せ合って聴いたり、
タートルネックの服の首の部分を伸ばして顔を隠して聴いたりします。
でも、おはなしが終わると「怖くなかった」なんて言うんですよ（笑）
そうやって、乗り越えた自分を自分で感じたいんでしょうね。

家庭文庫どんぐり小屋を主宰されている講師の久原さんに、様々な
活動を通して、昔ばなしを語った際の子どもたちのエピソードなど
を伺いました！

『イギリスの昔話』といっても地方に
よっておはなしに特徴があり、それぞ
れの文化や人柄が見えたり、生きる知
恵が感じられるのがとても興味深かっ
たです。受講者のみなさんも熱心に耳
を傾けておられました。
講師の久原さんには今後の講座でもい
ろいろな国の昔話についてお話して頂
く予定です。参加スタッフ

家庭文庫どんぐり小屋 主宰
児童図書相談士

久原幸子さん
インタビュー

昔話を語る活動をする中で、よかったなぁと思ったことがあれば教えてください。

今年の２月、地元の小学校１年生に「屋根がチーズでできた家」を語りに行きました。子どもの肉を食べ
るのが大好きな悪いトロル女が出てくるスウェーデンの昔話です。子どもたちは、とてもよく聞いてくれ
ました。
そしたら、「おはなしが面白かったから」とひとりの子がお母さんを連れて、家庭文庫どんぐり小屋に来て
くれたのです。そして会員になって、本を借りて行ってくれました。とても嬉しかったです。

 



� 月は昔話を題材とした講座でしたが、� 月はどのような講座を行うのですか？
また、どんな方にご参加いただきたいですか？

５月は、「学校読み聞かせボランティア入門講座」を行います。
図書館・学校で読む聞かせのボランティア活動をしている方、これから始めようと思っている方に向けて、

「読み聞かせ」の目的や心構え、本の選び方、読み方等、具体的にお話する予定です。ご興味のある方は、
どなたでもご参加ください。
尚、昔話の講座は次回７月に「グリムの昔話」を開催予定です。

2021 年５月　子どもに選ぶ本の講座

学校読み聞かせボランティア入門講座

5月 14日（金）と き

午前 �� 時 �� 分～正午

申 込 � 階カウンター、または電話にて受付
※定員に達し次第終了

ところ � 階研修室 持ち物 筆記用具

講師
（アドバイザー）

家庭文庫どんぐり小屋 
久原幸子氏

対 象 図書館・学校で読み聞かせのボランティア活動をしている方
これから始めようと思っている方
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 グラフィックデザインから、
都市、環境、景観、アートまで。
様々な分野に広がる
高北作品誕生のプロセスを、
ご自身で解説していただきます。

５月の講座は
こちらです！

と　き： 
　　　　午後 �時～午後 �時 �� 分
ところ：清須市立図書館研修室
申込み：電話または � 階カウンターにて受付
参加費：無料　定員：�� 名　
※高北館長のトークを初めて聞く方を優先させて頂きます。

5月 22日（土）
ー
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利用案内

午前 10時～午後 7時

・月　曜　日（当該月曜日が休日の場合は次の平日）
・年末年始（12 月 29 日～１月３日）
・館内整理日

・特別整理期間（年１回）

毎月末日、但し当該日が休館日又は
土・日・祝日にあたる場合は直前の平日

・ＪＲ東海道本線「清洲」駅より徒歩 20 分
・きよすあしがるバス　さくらルート「夢広場はるひ」下車すぐ
　　　　　　　　　オレンジルート「夢広場はるひ」下車すぐ
・名古屋高速道路　一宮方面から　春日出口より約５分
　　　　　　　　　名古屋方面から　清須出口より約５分
〒452-0961 愛知県清須市春日夢の森１
【ＴＥＬ】052-400-1044( トショ )　【ＦＡＸ】052-400-1114
【Ｈ　Ｐ】http://www.library-kiyosu.jp/
※清須市の市有施設である清須市立図書館は、指定管理者代表構成員
　㈱図書館流通センターが管理・運営を行っています。
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　（ 720.8/メ /18 ）

『名画のなかの猫』『「和」の行事えほん　①春と夏の巻』

知らなかった動物の世界

今月の
おすすめ

今月の
おすすめ

ダ・ヴィンチ、フジタ、国芳…。
誇り高く自由に生きる猫の姿は、古今東西のアーティストた
ちを魅了してきました。
画家の温かいまなざしで描かれた猫たちの名画をオールカ
ラーで紹介。表紙絵の「百閒先生の猫」も秀逸です！

１
階
児
童
企
画

だいすき！にっぽんの昔ばなし
「むかし、むかし…」で始まる「昔ばなし」。玉手箱のよう
な不思議な道具が出てくるお話、動物や人間達が巻き起こ
す楽しい話、鬼や悪者をこらしめる話…読めば日本独特の
世界に想像の翼が広がります。永く語られてきた「昔ばな
し」は今に伝わる宝物。春はのんびり日本の伝承の物語を
お楽しみください。

身近な動物から、すでに絶滅した動物まで、地球上のさま
ざまな動物たちにまつわる本を集めました。
ほのぼのとしたかわいらしい姿に癒され、自然の中でたく
ましく生きる姿から勇気をもらえる…。
知ってるようで知らなかった動物たちの世界に触れてみま
せんか。

 

アンガス・ハイランド+キャロライン・ロバーツ//著　
喜多　直子//訳　

高野　紀子//著　　　（ 386 / タ 1/12）

こどもの日に柏餅を食べるのはなぜ？
どうして七夕には笹竹を飾るの？
知っているようで知らない、季節の行事の由来や意味。知れば
毎年の行事がもっと楽しくなるはずです。春と夏の巻のほかに、
秋と冬の巻もあります。かわいいイラストと充実した内容で、
大人の方にもおすすめです。

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、５月に予定されていたおはなし会は全て中止となりました。
ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。

ー おはなし会　中止のお知らせ ー


